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O učenju  

Proces  spoznaje koja uvjetuje promjene u 

djelovanju, odvija se tijekom čitava života i 

uzdiže na višu razinu kao stalna čovjekova 

aktivnost. 

 



vrste učenja 

1.spontano 

 

                        2. namjerno-organizirano 

 

                     3.nenamjerno-prirodno 

 



Učenje i škola 

Škola ima zadatak učenika naučiti  učiti – učenje 

učenja. 

JER 

Čitav život i sve čovjekove aktivnosti prožete su 

učenjem. 

 



1.čvrsto odluči učiti 

 

navika mjesta 

 - Uredan stol, što manje buke, dobra rasvjeta 

navika vremena 

 - Planiraj dnevno i tjedno učenje prema 

rasporedu, uzimaj stanke 

navika učenja na nastavi 

 - Aktivno prati na satu, pozorno slušaj, bilježi 

bitne podatke 

 



2. uči aktivno 

Odjednom prouči sadržaj 

 - Koristi aktivnosti: slušanje, čitanje, isticanje 

bitnih dijelova sadržaja 

Bilježi na nastavi 

 - Istog dana dopuni bilješke koristeći se 

udžbenikom ili drugim priručnikom 

Sažimaj od bitnog 

 - Bilježi glavne misli svojim riječima 

 



3. uči dobrim redoslijedom 

Pregledaj cijeli  sadržaj 

 - Pročitaj naslove, podnaslove i sažetke, 

Razgledaj skice, tablice, sheme 

Razmišljaj o pročitanom 

 - Povezuj s već poznatim, stvaraj slikovite 

predodžbe o pročitanom sadržaju 

Pročitano poveži 

 - Prepričavaj ga uz samoispitivanje, 

provjeravanje i ispravljanje 

 



4. Spriječi zaboravljanje 

Prenauči gradivo 

 - Dva do tri puta ponovi gradivo 

Kratko ponovi 

 - Ujutro ili poslijepodne, nakon odmora 

Ponavljaj sljedećih dana 

 - Češće ponavljaj naučeno 



IZ KNJIGE “REVOLUCIJA U UČENJU “  

Gordon Dryden i dr. Jeanette Vos 

*Um nije posuda koju treba napuniti, već vatra koju 

treba zapaliti – Plutarh 

*Učenje je najsjajnija i najzabavnija igra u životu – 

Glenn Doman 

*Vaš čarobni mozak ima trilijun mozgovnih stanica – 

Gordon Dryden 

* Vaša najveća imovina prilikom učenja jest 

pozitivan stav – Bobbi De Porter 


