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O ucenju

Proces spoznaje koja uvjetuje promjene u
djelovanju, odvija se tijekom Citava Zivota 1
uzdize na visu razinu kao stalna Covjekova

aktlvnost.




vrste ucenja

.Spontano

-organizirano



UcCenje | skola

Skola ima zadatak uéenika nauéiti uéiti — uéenje
ucenja.
JER

Citav zivot 1 sve Covjekove aktivnosti prozete su
ucenjem.



1.¢vrsto odluci uciti "“’i‘%

navika mjesta

- Uredan stol, Sto manje buke, dobra rasvjeta
navika vremena

- Planiraj dnevno 1 tjedno ucenje prema
rasporedu, uzimaj stanke

navika ucCenja na nastavi

- Aktivno prati na satu, pozorno slusaj, biljezi
bitne podatke

y




2. ucl aktivno

Odjednom prouci sadrzaj
- Korist1 aktivnosti: sluSanje, Citanje, 1sticanje
bitnih dijelova sadrzaja

Biljezi na nastavi

- Istog dana dopuni biljeske koristeci se
udzbenikom 1li drugim prirucnikom

Sazimaj od bitnog

- Biljez1 glavne misli svojim rijjeCima



3. uci dobrim redoslijedom

Pregledaj cijeli sadrzaj

- Procitaj naslove, podnaslove 1 sazetke,
Razgledaj skice, tablice, sheme

Razmisljaj o procCitanom

- Povezuj s ve¢ poznatim, stvaraj slikovite
predodzbe o proCitanom sadrzaju

Procitano povezi

- PrepriCavaj ga uz samoispitivanje,
provjeravanje I ispraviljanje



4. SprijecCi zaboravljanje

Prenauci gradivo
- Dva do tri puta ponovi gradivo

Kratko ponovi
- Ujutro 1li poslijepodne, nakon odmora

Ponavljaj sljedecih dana

- Cesce ponavljaj nauceno



1IZ KNJIGE “REVOLUCIJA U UCENJU “
Gordon Dryden | dr. Jeanette Vos

*Um nije posuda Koju treba napuniti, ve¢ vatra koju
treba zapaliti — Plutarh
*Ucenje je najsjajnija i najzabavnija igra u Zivotu —
Glenn Doman

*Vas Carobni mozak ima trilijun mozgovnih stanica —
Gordon Dryden
* Vasa najveca imovina prilikom ucenja jest
pozitivan stav — Bobbi De Porter



